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理想の生徒さんばかりが集まる

お教室運営アドバイザー☆山口雅子☆

１日のレッスンをスムーズにする魔法のチェックシート
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【著作権について】

本書は著作権法で保護されている著作物です。

本書の取り扱いには以下の点にご注意ください。

本書の著作権は、ヤマグチマサコ（以下、乙と称す）にあります。

本書の開封を以て下記の事項に同意したものとみなします。

■乙に許可無く、本書の一部または全部をあらゆるデータ蓄積手段（印刷物、電子ファイル、ビデ

オ、テープレコーダー等）により、複製、流用及び転載、転売（オークション含む）する事を禁じま

す。

■著作権等の違反行為を行った時、その他不法行為に該当する行為を行った時は、関係法規に

基づき損害賠償請求を行うなど、民事・刑事を問わず

法的手段による解決を行う場合があります。

■本書に書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。

著者は事前許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を有します。

■ このテキスト作成には万全を期しておりますが、万が一誤り、

不正確な情報がありましても、乙が一切の責任を負わないことをご了承願います。

■本書を利用することにより生じたいかなる結果につきましても

乙は一切の責任を負わないことご了承願います。

※インターネットでの公開や掲示板での悪質な書き込みを行ったことが確認された場合は、厳正

に対処させていただきます。

レッスン当日の１日の流れをチェックシートにしました。



順番にチェックしてみてくださいね！

　＊レッスンの準備

道具は揃っていますか？

道具は使いやすい場所に置かれていますか？

材料は揃っていますか？

材料は使いやすい状態になっていますか？

・材料は使いやすい大きさにカットしましたか？

・冷蔵するものは冷蔵庫に入れてありますか？

・常温にするものは冷蔵庫から出しましたか？

材料は計ってありますか？（生徒さんが計られる場合はその準備が整っています

か？）

台所のスポンジやふきんは清潔なものですか？

台所周りやレンジ周りは清潔になっていますか？

洗剤は足りていますか？

ゴミ箱はゴミがいっぱいになっていませんか？

作業台やオーブンは汚れていませんか？

消毒液は用意されていますか？

汚れを拭き取るキッチンペーパーは用意されていますか？

＊お出迎え準備

　玄関

玄関にスリッパは用意してありますか？

消毒液は置いてありますか？

玄関周りの掃除はできていますか？

生徒さんを玄関までお出迎えする準備はできましたか？



　トイレ

トイレの掃除は完了していますか？

清潔なタオルは用意してありますか？

清潔なスリッパは用意してありますか？

トイレットペーパーはありますか？予備はありますか？

消毒液は用意してありますか？

芳香剤は用意してありますか？

　

　荷物置き場

生徒さんの荷物置き場は用意してありますか？

荷物は置けるようになっていますか？

生徒さんのコートをかけるハンガーやハンガー置き場は用意されていますか？

　その他

BGMを流し始めましたか？

部屋の換気は大丈夫ですか？

＊レッスン開始

レッスンの進め方の説明はしましたか？

材料・道具の説明はしましたか？

生徒さんからの質問はありませんか？

＊レッスン中

材料は揃っていますか？

材料は生徒さんの取りやすい所に置かれていますか？



道具は揃っていますか？

道具は生徒さんの取りやすい所に置かれていますか？

レッスンの進め方通りに進められていますか？

生徒さんからの質問に答えられていますか？

レッスンのポイントをタイミングよく的確に説明できていますか？

＊レッスン終了後

生徒さんからわからない所などの質問はありましたか？

用意した材料は全て使い終わりましたか？

道具は綺麗に洗い、清潔な状態になっていますか？

出来上がったパンを袋詰めできましたか？

次回のレッスンの予約を受けましたか？

＊お見送り

一人一人玄関までお見送りしましたか？

荷物の多い方は荷物をお持ちし、駐車場までお見送りしましたか？

＊レッスンのお礼

レッスンのお礼を文章で送りましたか？

次回のご案内をしましたか？

このテンプレートはほんの一例です。



レッスンは当日からだけでなく、レッスンが始まる前にいかに生徒さんに楽しんでもらえる

演出をするかが鍵となってきます。

こちらのチェックシートを、ご自身の教室に合わせて、順番を変えたり、追加したりして、是

非ご活用くださいね！

あなたの教室が理想の生徒さんでいっぱいになるように応援しています！

お教室運営アドバイザー☆山口雅子☆


